
講員：張頴思博士

內容：

1. 探討婚姻中三大⾼衝突場域

2. 認識衝突中同行的「六個調解步驟」，幫助夫妻保護關係、理解彼此、重新對齊。

［哲學博士（精神醫學）、香港註冊⼼理學家和專業培訓師］

一）當婚姻經營遇上原⽣家庭

二）親職衝突：我們其實在保護不同的東西

三）金錢、事業與家庭優先次序的拉扯

日期：2026年7⽉3⽇（週五）

時間：晚上7:30至9:00

地點：信義樓五樓禮堂（油麻地窩打老道50A） 

《浪漫退場後的修煉》
在深入溝通中，陪你走過婚姻的衝突現場

基督教香港信義會 家庭關顧部基督教香港信義會 家庭關顧部

名額：60人（本會信徒及教牧同⼯）

費用：全免

截止：2026年6⽉29⽇（⼀）

查詢：2388-5847（總辦事處家庭關顧部王小姐）

詳情 報名

婚姻講座


