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基督教香港信義會 

特殊場地之聖餐禮禮儀 

(2026.1.6 牧師團會議修訂後通過) 

• 此禮儀供牧師，及牧師
團所特許可施發聖餐

予特定需要教友的教
師（以下簡稱「牧者」），
服侍在家中／院舍／

醫院或病榻中的教友
使用。 

• 進行禮儀前，牧者可跟
院舍／醫護人員確認
教友的狀況是否適合
領聖餐（如吞嚥困難／
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手術前禁食／禁酒精
／酒精敏感），也要詢

問教友的意願（包括是
否願意接受抹油祈禱）。 

• 建議除牧者以外，最好
有一兩位教友同行作
為教會的代表；同時，
「同領聖餐」表達了教

會對教友的關懷，亦表
明弟兄姊妹藉基督的
身體寶血聯合，教會是

「基督的身體」，基督
臨在我們中間。若有已
受洗的親屬在場，也可
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先問他們的意願邀請
同領聖餐。 

• 教友情況許可下，可自
行領餐，否則，牧者可
能需要將餅沾酒（或葡

萄汁），然後直接將聖
餐放入教友口中。 

• 此聖餐禮禮儀可配合
抹油禮儀而使用。抹油
禮儀可見於附錄。如進
行抹油禮，不用進行「3. 

聖餐前認罪」部份。 
• 抹油祈禱乃是聚焦「上
帝醫治」的服侍，如牧
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者了解對象有心靈或
身體上之需要，可詢問

對方的意願而決定是
否進行。若願意進行，
牧者在聖餐禮前，應先

關心及聆聽教友的需
要，好讓隨後作出適切
的禱告。 

• 物資預備：小樽橄欖油
（如進行抹油禮）、聖
餐器皿及餅酒（葡萄

汁）。 
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1. 宣召 

牧者說： 

奉聖父，聖子，聖靈的名。

阿們。 

 

2. 讀經（如教友情況或
時間許可下，可有讀經這
部份，否則可免去，直接
進入「3. 聖餐前認罪」或

「抹油禮」。） 
 

牧者說： 

親愛的 xxx 弟兄／姊妹，
讓我們先一同聆聽主耶



6 

穌基督的福音（馬太福音
9:20-22） （或其他合適

的經文，如：太 5:1-11、
太 6: 25-34、太 9:1-8、
可12:28-34、路8:22-25、

約 15:5-7）： 

「20有一個女人，患了經

血不止的病有十二年，來

到耶穌背後，摸他的衣裳

繸子；21因為她心裏說：

「我只要摸他的衣裳，就

會痊癒。」22耶穌轉過來，

看見她，就說：「女兒，放
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心！你的信救了你。」從

那時起，這女人就痊癒

了。」 

 
願上帝的話語安慰我們，

特別是 xxx 弟兄／姊妹，
讓耶穌基督的福音成為
我們前行的力量。阿們。 

 
3. 聖餐前認罪 
牧者說： 

親愛的 xxx弟兄／姊妹，
我們救主耶穌設立聖餐，
原是叫愛慕祂及盼望永
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生的人得益處。現在我們
既然預備領受聖餐的恩

典，我們應當想起使徒的
話說：「我們若說自己沒
有罪，就是欺騙自己，真

理就不在我們裏面了。我
們若認自己的罪，上帝是
信實的，是公義的，必要

赦免我們的罪，洗淨我們
一切的不義。」(約翰一書
1:8-9)。就讓我們先在上

帝面前認罪，求主憐憫我
們。 
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認罪禱告 
牧者說： 

我們要在上帝面前認罪。 
聖潔的上帝、仁慈的天父，
我們是大有罪過軟弱的

人，在心思、言語、行為
上多次違背祢的旨意。現
在求祢按著祢的應許，藉

著主耶穌捨身十架的功
勞，饒恕我們一切的過犯，
賜我們有敬愛敬畏祢的

心，使我們重新有正直的
靈，能按祢的旨意生活。
奉耶穌基督的名，阿們。 
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宣赦 
牧者說： 
全能的主，我們在天上的
父，曾經憐恤我們，捨了
祂的獨生子為我們受死。
因此，凡信祂名的人，祂
要赦免他們的罪，並要賜
他們權柄作上帝的兒女。 
 
4. 祝餐 
牧者說： 
現在我們舉行聖餐禮。 
我主耶穌被出賣的那一
夜，拿起餅來（此時拿起
一塊餅），祝謝了，就擘
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開，遞給門徒，說：「你
們拿著吃；這是我的身體，
為你們捨的；你們當如此
行，為的是記念我。」（念
畢，放下。) 
飯後也照樣拿起杯來（此
時拿杯在手），祝謝了，
遞給門徒，說：「你們都
喝這個；這杯是我立新約
的血，為你們流出來的，
使罪得赦；每逢喝的時候，
你們當如此行，為的是記
念我。」（念畢，放下。) 
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5. 禱告 
牧者說： 
我們用主教導的禱文一
同禱告，回應上帝的大愛。 
我們在天上的父，願人都
尊祢的名為聖。願祢的國
降臨。願祢的旨意行在地
上，如同行在天上。我們
日用的飲食，今日賜給我
們。免我們的債，如同我
們免了人的債。不叫我們
遇見試探；救我們脫離兇
惡。因為國度，權柄，榮
耀，全是祢的，直到永遠。
阿們。 
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6. 施餐 
（分餅酒時牧者說：） 
這是主耶穌基督的身體，
為你捨的。 
這是主耶穌的血，為你
流出來的，使罪得赦。 
（所有人領餐之後，

牧者說：） 
願我主耶穌基督藉著祂
所賜給你的聖體與寶血
堅固你們，保守你們在
真正的信仰裡，直到永
生。願你們平安。阿們。 
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7. 禱告 
牧者說：我們感謝禱告。 
感謝主上帝，因祢用耶穌
基督的身體和寶血堅固
安慰了我們的心，特別是
xxx 弟兄／姊妹的心，求
主在祢豐盛的恩典中，常
將生命的糧賜給我們，使
我們有力量順服祢的旨
意，跟隨主耶穌的腳步走
永生的路，在世上見證祢
的大愛，並盼望與祢永遠
同在，享受聖潔平安的福
樂。奉耶穌基督的聖名，
阿們。 
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8. 祝福 
牧者說： 
惟願主賜福與你，保護你；
願主用面上的榮光照你，
賜恩與你；願主眷顧你，
賜你平康。阿們。 

*********************** 

附錄：《抹油禮儀》（抹油
祈禱特別適合身心靈正
經歷困苦的人。如教友願
意、時間許可及情況合適
下，可以此禮儀替代「3. 
聖餐前認罪」部份，否則
可免去。） 
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簡單解說： 
• 抹油禱告不是聖禮，我
們視此為一種禱告的
服侍形式。進行抹油禱
告是基於以下原因： 

• 根據聖經記載（雅 5:13-
15），這是早期教會已
實行的做法。 

• 「油」在古時普遍用作
醫治或紓緩，現在我們
則以藥物或其他治療方
法為主，然而「油」仍有
「醫治」的象徵意義。 

• 禮儀的焦點是「上帝的
醫治與同在」，行動的重
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點是「信心的禱告」。油
不是醫治的「工具」，然
而，禱告加上實質的
「油」，讓人在理性和感
官上同時實在地參與禱
告，領受禱告發出的力
量和安慰。因此，不單
是身體疾病，心靈有需
要的，也適合進行此禮
儀。 

• 此禮儀結合了聖經、歷
史、教會傳統、象徵及
人的五感需要而設，幫
助人更投入「將身心靈
交托上帝」的分別為聖
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時刻，讓人經歷上帝的
臨在。 
牧者說： 
請聽我讀出聖經的說話
（雅各書 5:13-15）： 

「13 你們中間若有人受

苦，他該禱告；有人喜樂，

他該歌頌。14你們中間若

有人病了，他該請教會的

長老們來為他禱告，奉主

的名為他抹油。15出於信

心的祈禱必能救那病人，

主必叫他起來；他若犯了

罪，也必蒙赦免。」 
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xxx 弟兄／姊妹，你願意
在上帝面前承認自己的
罪，求上帝赦免嗎？（教
友回答。）你願意接受牧
師／教師為你抹油禱告
嗎？（教友回答。） 
 
xxx 弟兄／姊妹，現在牧
師／教師為你抹油禱告： 
愛我們的父上帝，祢是掌
管天地萬物的主，也是賜
人生命的主。祢愛我們，
並差遣祢的獨生子耶穌
基督道成肉身，來到我們
中間，與我們一同經歷人
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間的一切和生老病死，祢
明白人世間的苦痛。聖潔
的上帝、仁慈的天父，現
在我們特別為 xxx 弟兄
／姊妹禱告，求祢藉著這
油，堅固 xxx弟兄／姊妹
的信心，叫他知道因耶穌
基督流血捨身的功勞，我
們的罪已得赦免，並因著
基督，我們的生命得稱為
義。 
 
我們又求祢按著祢的旨
意醫治 xxx 弟兄／姊妹
的疾病，減輕他身上因疾
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病帶來的不便和困苦；又
保守醫護人員的手，叫一
切治療能發揮果效。主啊，
xxx 弟兄／姊妹是屬祢
的，求祢賜他信心和盼望，
在疾病的死蔭幽谷中，深
信耶穌基督必會與他同
在，賜他從祢而來的能力
和平安，勝過一切憂慮和
恐懼，幫助他緊緊依靠祢，
直到見祢面的日子。（此
部份提供可參考的框架，
需按教友的情況轉換合
適的用語。） 
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奉耶穌基督的聖名，阿們。 
抹油（牧者將橄欖油用十
字記號塗在教友的額上
或手背上或手心上）： 

牧者說： 
我奉聖父、聖子、聖靈的
名為你抹油，願主醫治你，

賜你平安。阿們。 


