
這對夫婦不太冷
――如何與配偶促進溝通、增加親密感？

詳情及報名

講員：張頴思博士
〔哲學博士（精神醫學）、香港註冊心理學家和專業培訓師〕

日期：2023年3月23日（週四）
時間：晚上7:30-9:00
地點：信義樓五樓禮堂及網上直播
對象：本會信徒
費用：全免
名額：實體60人，另設網上參與
詳情：https://bi t . ly/3XoQJCK
截止：2023年3月17日（五）
查詢：2388-5847（家庭關顧部王小姐）

內容：認識幫助夫婦溝通而增加親密感的四個層面 

1) 生活節拍和合作

2) 理解雙方性格和價值觀

3) 情感和靈性交流

4) 性在婚姻中的位置 
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