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立聖餐日崇拜禮儀 
(可先有簡單的歡迎詞) 

聖道禮 
1. 宣召  

主禮： 主上帝賜給我(們)一切厚恩，我(們)拿甚麼來報答祂呢？ 

會眾： 我們要舉起救恩的杯，稱揚主上帝的名。 

主禮： 我(們)要在祂的全體百姓面前，向祂還我(們)所許的願。 

會眾： 在主上帝眼中，聖民之死極為寶貴。 

主禮： 主上帝啊，我(們)是祢的僕人；我(們)是祢的僕人，是祢使女的

兒子。祢已經解開我(們)的捆索。 

會眾： 我們要以感謝為祭獻給祢，又要求告主上帝的名 

全體： 我們要在耶路撒冷當中，在主上帝殿的院內，在祂的全體百姓
面前，向主上帝還我們所許的願。  

2. 當日禱文 (按照當日的三代經文自行撰寫) 

3. 舊約引題 — 出 12:1-4（5-10）,11-14 

4. 書信引題 — 林前 11:23-26  

5. 福音經文 — 約 13:1-17 ,31b-35 

 迎接福音經文前後唱頌：頌主聖詩 563 首 《當轉向主你的神》 

6. 講道 

回應禮 
7. 唱詩：頌主聖詩 495 首《愛能聖化謙遜行為》 

8a. 認罪及宣赦 (第1式：不設濯足禮)  

8b. 認罪、宣赦及濯足禮 (第2式：設有濯足禮) 

8a. 認罪及宣赦（不舉行濯足禮用） 

主禮：「逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。祂一向愛世間屬

自己的人，就愛他們到底。」親愛的弟兄姊妹，主耶穌愛我們到底，

祂願意藉著自己的身體和寶血來除去我們一切的不義。因此，願我們

懷著信靠這恩典的心，來到聖潔上帝的面前，向祂認罪，懇求赦免。 
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全體：滿有憐憫的主上帝，求祢饒恕我們，因為我們常常活在自我當中，不
單沒有活出彼此相愛的命令，而且時常遠離祢、得罪祢。懇求主上帝
因著耶穌基督的緣故，潔淨我們，洗淨我們一切邪惡暗昧的心思和行
為，並賜我們愛祢和愛人的心，好讓我們能坦然無懼地在祢的國度裡
坐席，享受祢豐盛的恩筵。奉主耶穌基督聖名，阿們。 

主禮：我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，

洗淨我們一切的不義。 

8b. 認罪、宣赦及濯足禮（舉行濯足禮用） 

主禮：逾越節以前，耶穌知道自己離世歸父的時候到了。祂一向愛世間屬自

己的人，就愛他們到底。晚餐的時候，祂站起來，脫了衣服，拿一條

手巾束腰， 隨後把水倒在盆裏，開始洗門徒的腳。 

會眾：主啊，祢洗我的腳嗎？ 

主禮：耶穌回答說：「我所做的，你現在不知道，但以後會明白。」 

會眾：主啊，祢絶對不可以洗我的腳。 

主禮：耶穌說：「我若不洗你，你就與我無份了。」 

 親愛的弟兄姊妹，主耶穌愛我們，願意藉祂的犧牲洗淨我們一切的不

義。因此，願我們懷著信靠這恩典的心，來到聖潔上帝的面前，向祂

認罪： 

全體：滿有憐憫的主上帝，求祢饒恕我們，因為我們常常活在自我當中，不
單沒有活出彼此相愛的命令，而且時常遠離祢、得罪祢。懇求主上帝
因著耶穌基督的緣故，潔淨我們，洗淨我們一切邪惡暗昧的心思和行
為，並賜我們愛祢和愛人的心，好讓我們能坦然無懼地在祢的國度裡
坐席，享受祢豐盛的恩筵。奉主耶穌基督聖名，阿們。 

主禮：我們若認自己的罪，上帝是信實的，是公義的，必要赦免我們的罪，

洗淨我們一切的不義。 

濯足禮 (此禮儀，個別堂會可按需要及合宜情況自行安排。詳見備註) 

主禮：親愛的弟兄姊妹，主耶穌在受難前夕為門徒洗腳，是因為祂愛每一個

門徒。祂亦希望以此成為門徒的榜樣，好叫凡領受這恩典的人，都照

著祂所做的去做。因此，我們既已領受這愛的恩典，與祂有份，我們

便當遵行祂的吩咐，效法祂的榜樣，彼此洗腳。 

（洗腳期間唱：頌主聖詩 493 首《耶穌，耶穌，讓我充滿愛》、頌主新詩 24 首
《有一新命令》、或可用其他合適的詩歌取替） 
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主禮：親愛的主耶穌，我們再次讚美感謝祢的深恩厚愛。作為尊貴的聖子，

祢願意屈尊降卑，以僕人的樣式服事我們，甚至為我們捨去自己的性

命。主啊，求祢幫助我們，使我們不單在今夜彼此洗腳，也在我們每

一天的生活裡，常懷愛祢的心彼此相愛和服事，好讓我們的行事為人

與所蒙的鴻恩大愛相稱。願一切榮耀都歸與祢、聖父和聖靈三位一體

的上帝。 

會眾：阿們。 

9. 使徒信經 

10. 代禱（每段禱文後，以頌主新詩 130 首《求恩主俯聽我們》作回應） 

 （可為國家、香港、教會、有需要人代禱） 

主禮： （參考主日崇拜禮儀本：代禱環節） 

會眾： 頌主新詩130首《求恩主俯聽我們》 

主禮： （參考主日崇拜禮儀本：代禱環節） 

會眾： 頌主新詩130首《求恩主俯聽我們》 

主禮： 主上帝，求祢藉著聖子在十字架上所成就的救贖恩典，幫助我

們認識和體會祢對我們的愛，好叫我們存信靠、仁愛和喜樂的

心，將我們所有並連同自己，呈獻於主，靠賴我們救主耶穌基

督的功勞。(直接進入收奉獻) 

 會眾： 阿們。 

11. 奉獻 

 （奉獻後禱告） 

主禮： 主上帝，萬物都是從祢而來，我們把從祢而來的都獻給祢，求

祢使用。阿們。 

聖餐禮 

12. 唱詩：頌主聖詩 146 首《受難前夕》 

 *以下環節，如使用呈獻聖餐，務必預先綵排 

 （呈獻聖餐者上前，靠近聖桌前端兩旁，等候把聖餐餅酒逐一交予主禮） 

主禮： 昔日，主耶穌曾經為門徒預備樓房，與他們同在。今日在聖餐

當中，祂也與我們同在一起。 

會眾：讓我們同享這筵席，直到主再來的日子。 
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 （主禮步出聖桌前，迎接聖餐餅，舉起，面向會眾說） 

主禮： 讚美上帝，宇宙的君王，祢從大地預備了糧食。 

會眾： 讚美上帝，直到永遠。 

（主禮把聖餐餅放置於聖桌上，然後迎接聖餐杯，舉起，面向會眾說） 

主禮： 讚美上帝，宇宙的君王，祢創造葡萄樹的果子。 

會眾： 讚美上帝，直到永遠。 

（主禮返回聖桌後，面向會眾說） 

主禮：  創造大地，賜予糧食的主，與你們同在         

會眾： 也與你同在 

主禮：  大家獻心於主 

會眾： 我們獻心於主。 

主禮： 我們感謝主上帝，  

會眾：  感謝主上帝是應當的。 

序文  （預備會眾領受聖餐的祝謝禱文） 

主禮：至聖的父上帝，我們誠然要感謝祢，藉我主耶穌基督，把榮耀歸予

祢。因耶穌基督在被出賣的那個晚上，以毛巾束腰，以僕人的樣式替

門徒洗腳。祂又賜下一條新命令，要我們彼此相愛，正如祂愛我們一

樣。當主耶穌知道自己的時候已到，便在愛中把這晚餐分給門徒，以

記念祂的受苦，並且叫我們能宣揚祂的死，直到主再來的日子，與祂

同享天國的筵席。因此，我們與天上的眾天使，並天上和地上的眾聖

徒，一同讚美祢榮耀的聖名，一起唱出那永不止息的樂歌： 

13.  聖哉頌（頌主聖詩565首《聖哉頌》） 

會眾﹕  聖哉，聖哉，聖哉，全能的上帝，  祂的榮光充滿了全地。和散
那 歸與那至高者。奉主名來的是應當稱頌的。和散那歸與那至
高者。   

14．祝餐（感恩禱告、祝餐、回應禱告、主禱文）                                   
感恩禱告 

 （祝餐前，主禮可用下列禱文或其他禱文作感恩禱告） 

主禮： 上帝啊！祢是聖潔的，因著聖靈的能力，並祢聖善的旨意，藉著

這餅和酒，將我主耶穌基督的身體和寶血賜給我們。 
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祝餐  （接著，主禮以下面的話祝餐） 

         我主耶穌被出賣的那一夜，拿起餅來，祝謝了，就擘開，遞給門

徒說﹕「你們拿著吃，這是我的身體，為你們捨的；你們應當如

此行，為的是記念我。」飯後，主也照樣拿起杯來，祝謝了，遞

給門徒說﹕「你們都喝這個；這杯是我立新約的血，為你們流出

來的，使罪得赦。每逢喝的時候，你們當如此行，為的是記念

我。」  
回應禱告（祝餐後，會眾及主禮以下面的禱文回應） 

會眾﹕主耶穌基督啊，藉著祢的死和復活，祢釋放我們。祢是全地的救
主。 

主禮﹕讓我們用主教導我們的禱告回應天父上帝的大愛。  

15．主禱文（主禮及會眾用主禱文禱告）      

會眾﹕ 我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖；願祢的國降臨；願祢
的旨意行在地上，如同行在天上；我們日用的飲食，今日賜給
我們；免我們的債，如同我們免了人的債；不叫我們遇見試
探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀全是祢的，直到
永遠。阿們。 

16．施餐  
   （羔羊頌、邀請、施餐、勉勵） 

主禮：我們所祝謝的杯，豈不是同領基督的血嗎？我們所擘開的餅，豈

不是同領基督的身體嗎？ 

會眾：因為餅只是一個，我們雖然人多，仍是一體，我們同享一個餅。 

羔羊頌（頌主聖詩566首《羔羊頌》） 
 會眾：上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求憐憫我們。 
              上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求憐憫我們。 
              上帝的羔羊，祢是除去世人罪孽的，求賜我們平安。 

   邀請 
     （主禮可用下面的話或其他合宜的話邀請會眾前來領受聖餐） 

主禮﹕  主耶穌說﹕「我就是生命的糧。到我這裏來的，必定不餓；信我

的，永遠不渴。」（約6﹕35） 
   施餐  

 分餅時，主禮說：「這是主耶穌基督的身體，為你捨的。」 

或「這是主耶穌的身體。」 

分酒時，主禮說：「這是主耶穌基督的寶血，為你流的。」 

     或「這是主耶穌的寶血」 
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   勉勵  
       分餅酒以後，主禮用下面的話，或其他聖經上的話，勉勵領聖餐的人說﹕ 

主禮：  耶穌基督為我們捨了自己，要贖我們脫離一切罪惡；又要潔淨我

們，特作天父上帝的兒女，熱心為善。願你們平安。阿們。 

17 ．稱謝   
        禱告  主禮可用下列禱文或其他禱文稱謝﹕   

主禮：  全能的主，永生的上帝，我們感謝祢，因祢用了這培養靈性的恩

賜復興我們。求祢常施慈愛，用這恩賜堅固我們，使我們向祢所

有的信，和我們彼此相愛的心，都得加增。全靠耶穌基督，祢喜

悅的獨生子，我們的主，與聖靈同權同榮，獨一上帝，無始無終

的真神。 

會眾﹕  阿們。 
 

18a. 默觀禮 (非必要，詳見備註) 
 司事人員將聖桌上燭台、旗幟、鮮花等撤離，然後擺放十字架。(如禮堂牆上已有十
字架，就不必另外擺放。此舉非必要，詳見備註) 

18b. 默禱 
主禮：讓我們安靜，參與主耶穌在客西馬尼園的禱告。 

此時，可選唱，頌主聖詩147首《那夜主在客西馬尼園》 

 

完 
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備註： 

禮儀設計概念 

1. 此禮儀的設計，乃以立聖餐、受苦及復活三天的禮儀是一個整體為基礎，故待復活日

崇拜才有祝福和差遣。 

2. 建議當日節期顏色為紫色，主禮牧師用紫色肩帶，因中國文化傳統紅色是代表喜慶。 

 

聖道禮 

1. 聖道禮是預備會眾認罪、接受赦罪、濯足禮。 

2. 宣召的內容是可以修改的。 

 

濯足禮 

1. 濯足禮之安排是回應聖道之行動，絕非必須，但可以採用。此環節宜因應各堂的環境而

作合適的選取。如場地不適宜，可不必加設或採用。 

2. 如事奉人員足夠，主禮聖餐的牧師可考慮不參與濯足禮，其餘部份可參與。有關安排，

需考量是全會眾參與，或只是長執、教牧參與，宜因應各堂而作合適的選取。 

3. 如堂會只有一位教牧，主禮聖餐的牧師需參與此環節時，須注意：請先備清洗雙手之器

皿，盡可能避免使用大洗手盤，以免讓人聯想與耶穌受審時，彼拉多洗手一樣。建議可

用水瓶倒水清洗雙手或以消毒紙巾代替。此環節宜因應各堂的環境而作合適的安排。 

4. 由教牧洗信徒的腳。 

5. 接受洗腳的信徒，有男女老幼各階層更合宜。 

 

默觀禮 

1. 目的是讓會眾有空間去默想及安靜禱告。主禮牧者宜崇拜後留步安座默想，以作榜

樣。 

2. 非禮儀必需的環節，需按堂會個別情況而安排。蓋黑布、撒紅玫瑰花瓣等，也非必

須，乃可按禮儀設計及需要而定。宜提供一個安靜的環境，讓會眾進入個別禱告，如

較輕聲的音樂、較柔和的燈光等。 

3. 如翌日設有受苦日崇拜，默觀禮更不宜擺放荊棘冠冕、黑布、撒紅玫瑰花瓣，以免有

顛倒時序之感。 

 

聖餐禮 
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1. 餅酒可於開始時已擺放聖壇上，或於奉獻環節呈獻。／呈獻聖餐餅酒環節並非必須。 

2. 若有安排呈獻聖餐餅酒，則主禮與呈獻者須預先綵排。詳見禮儀。 

 

備註： 

 本禮儀引用經文取自《和合本修訂版》。 

 2014 年 2 月 20 日牧師團禮儀小組通過修訂。 

 2014 年 9 月 2 日牧師團通過。 

 2015 年 2 月 5 日牧師團禮儀小組通過修訂。 

 2015 年 5 月 5 日牧師團修訂後通過。 

 

 

 


