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■呂慶棠牧師
元光堂

聖誕，不少人心中想到的是白雪紛

飛的小屋，哼唱著「平安夜，聖善夜」；

又或想到荒漠中，跟隨景星前行的駱駝隊；

又或是美麗的馬槽，躺著可愛的聖嬰。

然而，第一個聖誕真實的情景如何？

是否真的如童話般的美麗、平安？

公元前五百八十六年，猶大國被巴

比倫所滅，猶太人被分散到列邦。巴

勒斯坦先後被波斯、希臘、羅馬所統

治。期間，雖曾在以斯拉和尼希米

的帶領下重建聖殿和重修耶路撒冷

城牆，但猶太人始終都是被外族統

治。

公元前一百六十七年，西流古

官員於耶路撒冷西面小村落「莫

丁」內建造希臘偶像，並強迫全村人下拜。於是村內

的老祭司馬提亞起來反對，率領五子與志同道合的人

展開長達百年的革命，史稱為馬加比革命。馬提亞之

次子西門於公元前一百四十三年建立了哈斯摩王朝，

猶太人得以短暫成為獨立國家。此後因內部互相爭

權、排擠，出現內戰，結果再次失落主權，被外族統

治。1

公元前六十三年，羅馬大將軍龐培攻佔耶路

撒冷，造成數十萬猶太人死傷，猶太人的國土更被

併入敘利亞省，再次喪失獨立自主權。公元前四十

年，羅馬封以土買人（希伯來文稱以東人）安提帕特

（Antipater）為猶大省長，掌握猶太最高權力。其子

大希律（Herod The Great）（即馬太福音內耶穌出

生時的希律王）因幫助屋大維，於公元前三十七年被

封為猶太王，管治猶大至公元前四年。2

靜待晨星靜待晨星
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大希律在位期間，粉碎一切異己的勢力，大權獨

攬。主前二十年重修聖殿，以討好猶太人。後為鞏固

權位，施行暴虐擊殺，手段狠毒，導致民不聊生，尤

其憎恨猶太人背後辱他為「非生下來是王的王」。

這就是第一個聖誕節的背後場景。

在這大時代下，人有何盼望和出路？對執政掌權

的沒有信心，對宗教／社群領袖不存厚望，自身亦只

不過是無權無勇的小薯，因此唯一的出路或慰藉只有

在天。

以色列民不會忘記先祖蒙揀選、出埃及、過紅

海、經曠野、入迦南，更不會忘記大衛、所羅門王的

黃金歲月，亦時刻謹記眾先知的預言：因有一嬰孩……

對於預言，當然有人會篤信不疑，但更多會因

環境的消磨、長久的等待而動搖；要相信一個流傳了

八百多年，來自一個「看不見的神明的神喻」，真的

有點兒不切實際，甚或只不過以為是童話故事，或讓

苦難中的人有一點點麻醉。

基督已經降生、成長、傳道、被釘、死亡、埋在

墳內、復活、升天。

每年將臨期，我們都會重溫基督降生的預言；但

重點應在盼望基督的降臨：「看哪，我必快來！賞罰

在我，要照每個人所行的報應他。我是阿拉法，我是

俄梅戛；我是首先的，我是末後的；我是開始，我是

終結。」（啟二十二 12-13）

基督升天時，天使對門徒說：「加利利人哪，你

們為甚麼站著望天呢？這離開你們被接升天的耶穌，

你們見他怎樣升上天去，他也要怎樣來臨。」（徒一

11）

二千年過去了，基督徒仍在等待基督的再來，等

待著那曾踏在加利利海浪之上，叫死人復活、瞎子看

見、瘸子行走、長大痲瘋者得潔淨、聾子聽見，親手

撫摸萬千心靈的耶穌。

今天，你在盼望甚麼？

1 馬有藻、張西平著，《新約導讀》，http://ccmusa.org/books/ntg/
nt-guide.aspx?id=tr01_02（檢索於 2021 年 10 月 21 日）。

2 同上。
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當有新生命誕生，這個畫面總是美麗的，是有活

力的，是令人雀躍的，因這是生命的開端。像我女兒

的出生，到現在快滿一年，過程中的種種事情，有挑

戰，有辛酸，有甘甜，有喜樂，既像做夢卻又十分真

實，時時刻刻都讓我體驗著上帝創造之奇妙。人生漫

漫，她的人生現在才剛開始。

在懷孕時，每一次做超聲波檢查，看見腹中胎兒

手舞足蹈，看到她慢慢長大成形，心臟和骨骼等也漸

漸清晰，便明白上帝說過祂在母腹中創造我們、編織

我們，這句話是多麼千真萬確，這絕非我們能夠做到

的事情。當她愈長愈大，胎動愈來愈明顯，會對外界

的事物作出回應時，都會讓我覺得新奇有趣。例如：

我在廚房煮飯時，她會不停地動，直到我走出廚房；

我播放音樂給她聽時，她會作出反應；我與人談話大

笑時，她也會跟著我動起來。即使她尚在腹中，但似

乎已有靈性，真的神奇。

女兒出生後，她每星期的變化，包括：神情和動

作，就更加讓人嘖嘖稱奇。作為父母見證孩子成長，

是很滿足的。雖然這些變化只是必經過程，但每個人

又是獨一無二，所以我不禁讚歎上帝的心思，祂如

何能使我們每個人在有共通點下仍顯得不一樣呢？另

外，嬰兒一出生就懂得呼吸、哭喊、喝奶，後來慢慢

學懂轉身、抬頭、撐起、坐起、站起、說話等等，整

個過程不是我們可以教曉的。如非有上帝，誰能使他

們做到呢？所有細節看似簡單，卻是我們生而為人的

重要技能，而這些上帝一早都為我們設計好了。

在女兒四個月大時，我們安排她在教會接受洗

禮。當然她不知道這是怎麼回事，可能只是感覺在睡

覺時頭頂涼涼的。但對於我來說，讓她在上帝的懷中

成長，是我能給她最重要的禮物。風雲變幻，世事難

料，我們不知能夠陪伴她多少年，上帝卻能陪伴她一

生。我每天在外感受著社會的變化，心情也會受影響，

可是一回到家裏，看見女兒不論甚麼時候都笑口常

開，活潑好動，身體健康，就由衷地感謝上帝，如非

有祂暗中保守，有誰能做到？

見證新生命的誕生是令人興奮的，過程中的蛻

變有無限可能；而上帝的創意、體貼和能力，更遠超

我們所能理解和預計。女兒的見證讓我深刻體會到，

不論環境如何，「上帝的兒女最為安全」，上帝帶給

我們的盼望遠超一切，因為耶和華永遠坐著為王。

■姜妙韻姊妹■姜妙韻姊妹
靈安堂 靈安堂 生之盼生之盼
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女兒洗禮女兒洗禮
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 「願你們平安！」這是我們在教會最常聽到的其

中一句話。然而，在這個疫症蔓延、戰火連天、天災

不絕的紛亂世代；「平安」跟我們距離愈來愈遠。

筆者近年也經歷了不少人生的低潮，由起初失去

重要的朋友、被周遭的人誤解、排斥，到後來接踵而

來的打擊，以致罹患情緒病，情緒比較敏感，需要同

時以藥物和心理治療控制病情，勉強支撐日常生活。

與此同時，考驗卻從未停止，及後更失去苦心經營多

年的夢想事業，以及失去了已到談婚論嫁階段的伴

侶，甚至失去了人生、自由等等。張眼仰望，面前只

剩下上帝。那時，我就如在汪洋大海中溺水的人，緊

抱著上帝這一塊木頭，不住的禱告，求上帝帶我離開

這一切的苦難。

神蹟雖然沒有如聖經場景般出現，然而聽禱告的

上帝從未離棄我。祂在我身邊安放了許多天使，逐步

撫平我的情緒，給我帶來安慰。漸漸地，我在苦難中

仍然能感受到平靜、安穩，這就是從上帝而來的平安。

平安，並不是在無風無浪的日子裏安全地生活，而是

在驚濤駭浪的苦難中仍可以保持平靜、舒適；這不是

靠人的籌謀計算，只有無時無刻都看顧我們的上帝，

才有能力安撫受傷的心。過去的我，要在失去一切的

時候，才會定睛注目上帝，看見自己其實甚麼也不缺。

平安令人超脫身處的困境，喜樂就會伴隨而來，因為

平安令人無視困境所帶來的傷害，反而為所擁有的每

道微小感恩。當我們學懂為所擁有的而感恩，自然就

會感到喜樂。「平安」就是最好的心靈良藥，它治療

了我長久以來的情緒問題，比人手所做的一切更有

效。同時，我深信平安也能夠治療每一個受傷的靈魂、

驚恐的心靈。就讓在困境中的每一位弟兄姊妹，都可

以注目於我們的上帝，享受這份從祂而來的平安。

 「願賜盼望的上帝，因你們的信把各樣的喜樂、

平安充滿你們的心，使你們藉著聖靈的能力大有盼

望！」（羅十五 13）

主
題
分
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■魚仔■魚仔
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一位一位認知障礙症患者認知障礙症患者
與她的與她的照顧者照顧者

八十六歲的秀芳婆婆拴著柺杖，返「延智會所」

這天，竟下起大雨，司機特意下車為長者們打傘，讓

他們安全登上信義巴。馮女士目送母親離開後，安心

地開始自己的工作。對於在職照顧者馮女士而言，患

認知障礙的母親到延智會所參加活動令她放心，讓她

可同時兼顧工作和照顧母親。 

馮女士眼中的母親一向「好 fit」，直至近幾年，

秀芳婆婆多次提及自己煮食後忘記關爐的事，去年看

醫生後確診患上認知障礙症，並在社工介紹下參加延

智會所的服務。 

延智會所（下稱「會所」）是本會社會服務部一

個專門為輕度及早期認知障礙症患者而設的一站式支

援服務及訓練中心，提供多元化的認知訓練、減壓活

動等，旨在減慢認知功能衰退、透過各項支援服務舒

緩患者家屬的身心壓力等。 

秀芳婆婆每週四日乘搭信義巴到會所活動，「有

一個司機特別好，下雨時他會下車幫忙攙扶長者上車

……」馮女士話未說完，秀芳婆婆便衝口而出：「是

開心果」。馮女士接續說：「他撐起雨傘，為上車的

長者擋雨，助手就替長者佩戴安全帶，真是做到無微

不至，是愛心的表現。」秀芳婆婆笑言：「『開心果』

是我給他起的名字，因為他開心嘛。」 

每逢周末，馮女士都會接母親回家住，今年四

月，秀芳婆婆離開浴缸時意外跌倒，需要留醫三日，

出院後，會所主動向馮女士介紹「樂齡科技教育及租

賃服務」，安排職員上門安裝浴缸扶手，減低婆婆滑

倒的風險。「可以借力，扶著上上落落，掂呀！」 秀

芳婆婆也盛讚。

由於康復進度良好，秀芳婆婆很快便能夠重返會

所。按馮女士的要求，信義巴作出彈性安排，更改了

上落車位置到秀芳婆婆家樓下，以方便康復中的她。

自從母親患病，馮女士要同時兼顧照顧家人和母親，

導致她身心俱疲。「除了心理壓力，我體力上都要兩

邊奔波，其實我都累，但我亦不可能不工作，因為希

望幫助自己的家庭。」馮女士認為母親到會所參加活

動，可以讓她安心工作，這就已分擔她照顧母親的壓

力。

成為在職照顧者後，有親戚主動向馮女士了解關

於認知障礙的事宜，亦有同事向她提起家人善忘的情

況，馮女士都會鼓勵他們正視長者的情況，並分享自

己與母親的經歷。「我希望跟他們分享我所知道的，

幫助其他老友記。」馮女士說。

■採訪、撰文、攝影：黃詩雅
社會服務部

社會服務部將於二零二二年一月二十二日（週六）舉

行新界區賣旗日，籌得之款項將用於推動各項照顧者

服務，同時希望喚起社會對照顧者需要的關注，共建

照顧友善空間。查詢電話：36925468。

自從母親患病，馮女士（左）要同時兼顧照顧家自從母親患病，馮女士（左）要同時兼顧照顧家

人和母親，她認為母親到會所活動，讓她可以安人和母親，她認為母親到會所活動，讓她可以安

心工作，等於分擔她照顧母親的壓力。心工作，等於分擔她照顧母親的壓力。

延智會所社工帶領老友記玩不同的健腦遊戲，延智會所社工帶領老友記玩不同的健腦遊戲，

秀芳婆婆（右一）樂在其中，並結識了不少朋友。秀芳婆婆（右一）樂在其中，並結識了不少朋友。

馮女士購買了由延智會所製作的「延智習作」，她閒馮女士購買了由延智會所製作的「延智習作」，她閒

時會陪伴母親完成填色等練習，減慢母親退化的情況。時會陪伴母親完成填色等練習，減慢母親退化的情況。
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磨練•歷練
■呂卓靈姊妹■呂卓靈姊妹

中心堂中心堂

我小時候常被批評和看輕，

因害怕自己再受傷害，所以經常

抑壓自己的想法，不能坦然展露

最真實的一面，也造成了被動的性格，遇事總躲在別

人背後。我曾向上帝立志，今年要經歷生命轉化，學

習更多倚靠祂。透過實習有更多機會與人接觸，分享

信仰，進行新嘗試，表達想法，不再退縮，要成為別

人的激勵，慢慢塑造教會領袖的特質。

我在一次禱告中有感動於青年靈命進深營裏帶

領靈修分享，但營會時間表一改再改，令我不安，開

始懷疑是否錯誤接收了上帝的信息？自己是否真要帶

領靈修分享？最後我只能透過錄影方式分享靈修，起

初我擔心營友能否投入其中，主知道我信心軟弱，祂

再次除去我的自我限制，在這次經歷中肯定我。後來

聽到大家對我這次的分享都有正面回應，讓我學習到

不要用人的眼光侷限上帝的作為，在祂永遠有無限可

能，祂的意念高過我們的意念，祂的道路高過我們的

道路，祂能為我們成就許多事情。

感謝主！讓我在這九個月經歷了很多磨練和塑

造，青年全職實習計劃毫無疑問是我信仰路上一個很

重要的轉捩點，讓我更認識自己，突破限制，與上帝

更親近。這些經歷會成為我生命中重要的一部分，引

領我繼續在生活中活出基督榜樣，為主作見證。

崩潰邊緣的幸福
■梁月韻姊妹■梁月韻姊妹

頌主堂頌主堂

在長洲慈幼靜修院的畢業退修營會中，神父有一

句話令我很深刻：「上帝給每個人都有選擇任何事的

權利，祂總是希望人幸福快樂。」天父豪爽地給我們

這個應許，為何我仍常為各種事情憂愁呢？

因疫情影響，我上半年於社服單位的實習在完

結前兩個多月被迫腰斬，當時我們去向未明。「有人

知道我們還在嗎？我們是被撇下了嗎？」我心裏問了

很多次……下半年，我分別在兩個堂會服事，很想在

兩個事奉中都做到一百分，但現實是我的情感也像分

開了一半，常常感到有空間時差（jet lag），對兩邊

都有歉疚，令我迷失。在準備帶領社服實習活動時，

我同時要預備籌辦及帶領營會；加上日常事奉繁忙，

以及個人生活所帶來的情緒及壓力一併來到，我決 

堤了！

以上提到的經歷好像沒有幸福可言，說好的自由

選擇呢？說好的幸福快樂呢？為何好像只剩下為勢所

迫、落入情感崩潰的邊緣中呢？

但天父對我說：「你不要害怕，因為我救贖了你；

我曾提你的名字召你，你是屬於我的。」（賽四十三

1）衪一直在我背後鋪上軟綿綿的青草地，即使我被

眼前的事擊倒，倒下了也不致重傷；當我自願躺下去

就能充電、得醫治。任何時候我都能選擇天父一早擺

在我身後的幸福。我知道自己老是走回頭路，又會質

疑上帝，懷疑自己，但藉著禱告、敬拜再次認清上帝

的本質。我在青草地中定會再次遇見上帝，這就是我

的確信和選擇。

在社服實習時與小朋友進行在社服實習時與小朋友進行

戲劇活動戲劇活動

第一次於道恩堂主禮第一次於道恩堂主禮

筆者（右三）及其他實習生與兩位指導牧師合照。筆者（右三）及其他實習生與兩位指導牧師合照。6
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青少年部青少年部「青年全職實習計劃」「青年全職實習計劃」
學員分享學員分享



順服上帝，必有驚喜！

■羅嘉敏姊妹■羅嘉敏姊妹
青衣靈匠堂青衣靈匠堂

這一年的實習，無論是領受和感動都多不勝

數，但最大的領受是體會到自己是多麼不順服和

小信。

過往我一直認為自己無能力做崇拜主禮，其實是

怕擔起這麼「大」的事奉崗位，怕做錯，怕批評，所

以排斥做主禮。縱使我這樣軟弱，但上帝仍不斷給我

機會。

當我在尊聖堂實習時第一次做崇拜主禮，上帝

糾正我的思想，透過會眾的反應讓我知道即使我有小

瑕疵，但都不是崇拜的重點，上帝才是整個崇拜的主

角，我要順服祂，開放自己讓聖靈帶領。就這樣我不

再胡思亂想，能與肢體一同投入崇拜當中。

下半年的青年營會也再次讓我看見自己不順服的

心。我自小就不太喜歡參與營會，但在一次團契中，

我們六個女生都有感動在今年暑假舉辦營會。起初我

很猶疑，因本身已缺乏休息時間。感恩上帝給了我一

班戰友，為我分擔了營會的不同事務，也給我許多鼓

勵。我在營會中有意想不到的收穫：與一起長大的姊

妹第一次互相坦誠分享感受，營友們第一晚已坦誠分

享，大家在敬拜中有所領受等。

在這短短的一年，上帝不斷給我經歷到當我願意

順服，縱使過程艱辛，但

祂都會陪著我，最後還給

我許多驚喜！我也在實習

中領受了宣教呼召，這個

呼召對我而言是十分不容

易的。但主透過這一年告

訴我，當我謙卑順服，主

的作為必會超乎我所想所

求。

未完待續

■羅嘉玲姊妹■羅嘉玲姊妹
青衣靈匠堂青衣靈匠堂

感謝主呼召我參加青年全職實習計劃，亦感謝總

會和社會服務部給予空間和機會讓我們能在信義樓、

不同堂會和社服機構學習和經歷。

回望這一年，我的生命有許多大小的轉變。上半

年，我們每天聚在一起靈修，分享信仰上的軟弱、迷

茫和自己的限制；我們彼此勉勵、查經、敬拜和代禱。

這些看似平常的事，但參加計劃前的我甚少去做，或

許以為做和不做分別不大。但當我在這年中專注在主

裏面，不但真實經歷到主的保守和帶領，更發現上帝

已經漸漸改變了我。

此外，感謝在這年遇見的人，大家的接納、鼓勵、

體諒和稱讚，我並不配得這些稱讚，因為我所作的並

不多，甚至許多都是信徒的本分，我只是順服主的聲

音。不過，要順服也不容易，時常有掙扎、軟弱的時

候。因此，很感恩這年來得到一群屬靈群體，作我屬

靈生命上的支持和提醒。雖然青年全職實習計劃正式

完結，但我的信仰生命才正式開始。當屬靈導師、伙

伴不能時常在身邊，我能否堅守這年來的領受？

在實習計劃中的得著、感受和經歷，三天三夜也

說不完。願大家繼續為教會、青年信徒及個人的屬靈

生命禱告。

實習計劃畢業禮（未完待續） 實習計劃畢業禮（未完待續） 

 （筆者：前排左六） （筆者：前排左六）

實
習
分
享
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一同進行詩歌敬拜和禱告一同進行詩歌敬拜和禱告

2021 年青年靈命進深營2021 年青年靈命進深營

第一次擔任主禮第一次擔任主禮

像家人般的陪伴、牧養（筆者：像家人般的陪伴、牧養（筆者：

後排左二）後排左二）
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差
傳
呼
聲

■洪盛霞牧師夫婦
本會宣教士

過去不太領會到「在家千日好，出外半朝難」這

句話，這兩年多卻對這話有不少的體會，特別是一直

以來都甚少生病的我們，在異地竟然先後要住院。

遇上乙狀結腸炎

四月中某早上，兆良說要去看醫生。他是耐病耐

痛的人，這次竟然說要看醫生，必然是大事。果然如

此，原來半夜時分他上洗手間時，忽然暈倒，約五分

鐘後他自行醒過來，左耳感到撞傷的痛，更發覺馬桶

全是血。他既不想吵醒枕邊人，又實在疲倦，於是上

床繼續尋夢。清晨時分，他上洗手間時又是血，我們

立即致電家庭醫生看急症。

感謝主的保守。我們來到診所，兆良身體發冷。

主所預備的一位醫生眼見不妙，立即替他量血壓，檢

查的過程中，他甚至有休克的徵狀。醫生說兆良失血

多，血壓很低，所以暈倒。醫生要查實兆良的病情，

於是轉介他入院診治。當時他很虛弱，醫生得悉我不

會開車，遂問我是否贊成召救護車送他入院。情況危

急，我當然贊成（我們後來收到賬單才知救護車收費

昂貴，難怪醫生要問我的意見了）。兆良在醫院照了

內窺鏡，住了兩晚後出院。家庭醫生後來告知檢查結

果，他的乙狀結腸較弱，但沒有甚麼可做，也沒有藥

可吃，只能注意飲食，保持身體健康。其實我們來到

荷蘭後，飲食更健康，那樣就只有多做運動了。

先天髖骨毛病

盛霞一向骨質欠佳，今年我覺得左腳痛楚難耐，

於是致電家庭醫生約期。經過醫生的檢查後，他轉介

我去醫院照Ｘ光。結果顯示是軟骨損耗了，需要接受

手術。兆良非常贊成我早日接受手術，免得我每日

生活在痛楚中。我卻因語言限制及未有心理準備而猶

疑，我需要時間認識和了解自己的病情。在考量和禱

告之時，我也把Ｘ光片傳給香港一位醫生弟兄，看看

上帝如何帶領。弟兄為我向一位專科醫生查詢，期望

找出最合宜的治療方法。醫生弟兄很快回覆我，原來

我的腳除了是軟骨損耗外，更是嚴重移位，所以我舉

步為艱。荷蘭骨科醫生告知我，這是一項大手術。感

謝天父為我預備一切：心理上的準備，教會事工的安

排，有經驗的醫生，醫院的各項檢查和講解等等都很 

順暢。

互相攙扶，同互相攙扶，同走走主路主路
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九月中我如期接受這項大手術，骨科醫生巡房

時告知我，我的髖骨在童年時發育得不好，以至有點

缺陷，幸好另一邊沒有問題。荷蘭的醫療水準媲美香

港，醫務人員都很專業，而且沒有香港醫務人員的匆

匆忙忙。然而，這麼大的手術也只容許住院一個晚

上，我們向醫院要求多住兩天，院方表示要開會決定；

我們後來想到保險公司可能只承保一天，最後我還是

決定如期出院，並按醫生的指示做物理治療。

雨中彩虹顯主恩

1. 我們的英語不太好，面對醫學用語更不懂表達。

感謝主兩次帶領我們過渡這限制。

2. 兆良住院的兩天，弟兄姊妹也擔心他的病情，都

為他禱告，並致電慰問及前來家中探望，這使遠

在他鄉的遊子倍感溫暖。盛霞出院後，弟兄姊妹

也很熱情探望，更有姊妹在百忙中隔日燉好魚膠

送來，以供盛霞補身。這實在讓我們感受到主內

弟兄姊妹的關愛。

3. 荷蘭的醫療費雖然比香港昂貴，惟若在香港診治，

盛霞可能需要等上兩三年，這些日子將會嚴重影

響生活及事奉。

4. 這些日子弟兄姊妹已經可以輪流帶領查經，為他

們的成長感恩；同時盛霞也可有多一點時間休養

身體。

5. 縱使盛霞的腳有先天不足，卻仍可以健康快樂地

活了數十年才出現毛病，這全是天父上帝的恩典，

祂的大能一直在承托著盛霞和我們的家庭。感謝

天父上帝。

6. 請記念我們新接觸的幾位華裔留學生，目前每週

五晚上在我們家聚會，願主保守他們適應荷蘭的

學習、天氣及文化。

 「耶和華向我賞賜一切厚恩，我拿甚麼來報答他

呢？我要舉起救恩的杯，稱揚耶和華的名。」（詩

一一六 12-13）



本會消息：

常務委員進修日

本會於 10 月 23 日（六）上午 10 時至下午 5 時，

在城景國際五樓鑽石廳舉辦「常務委員進修日」，分

上下午兩個部分，上午主要是由監督及及多位部長／

堂主任分享怎樣在其部／堂務內實踐傳福音的使命；

而下午則邀請馬鞍峰香港教會堂主任李志剛牧師分享

「福音的時代挑戰和實戰」，最後各常委彼此分享代

禱。希望透過這次進修會能更集中傳福音的力量，祝

福香港市民。

大眾傳播部

道聲出版社

1. 門市於 11 月 28 日至明年 1 月 7 日舉行聖誕優

惠，全場禮品 88 折、影音產品低至 5 折（公價貨

品除外），歡迎蒞臨道聲書局選購。查詢請致電：

2388 7681。

2. 網上書店於 12 月 1 日至 12 月 31 日亦有聖誕優

惠，會員專享 85 折優惠（免費申請會員），部

份書籍低至 7 折，歡迎瀏覽：https://taosheng.

boutir.com/。

3. 兒童崇拜教材系列《童心飛躍：信仰互動教材》

十二套 48 本已經完成出版，歡迎全套購買，

優惠 85 折，如需提供導師訓練，請直接致電

2388 7061 查詢。其他詳情及使用方法請瀏覽 ：  

https://childbook.hk/childrens-worship/ 

4. 歡迎各堂會與本社聯合舉辦讀書會或幼兒繪本話

劇活動，請向拓展部查詢（2388 7061）。歡迎

以直接奉獻方式繼續支持我們的出版。詳情參閱： 

http://bit.ly/3qx0Sgq
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社會服務部

賣旗籌款 2022

本 部 獲 社 會 福 利 署 批 准， 將 於

2022 年 1 月 22 日 ( 六 ) 舉 行 新 界 區

賣旗日。是次賣旗以「照顧彼鄰 Along 

with You」為題，為照顧者支援服務籌

募經費。現誠邀大家積極支持賣旗活動，

成為義工或認捐榮譽旗，並向社區傳達

關注照顧者需要的訊息。

衷心感謝各位的支持！

堂會召聘

堂會 職位
1. 活靈堂 傳道同工
2. 中心堂 堂主任牧師／傳道同工
3. 恩澤堂 主任牧師

4. 信望堂
主任牧師／傳道同工及

半職福音幹事
5. 宏信堂 牧師／傳道同工
6. 福樂堂 傳道同工
7. 錦上生命堂 牧師／傳道同工
8. 永恩堂 傳道同工
9. 元光堂 傳道同工
10. 鑽石堂 傳道同工
11. 信恩堂 傳道同工
12. 深信堂 牧師／傳道同工
13. 救恩堂 主任牧師
14. 葵恩堂 主任牧師／傳道同工
15. 天耀生命堂 傳道同工
16. 榮光堂 傳道同工
17. 青衣靈匠堂 傳道同工
18. 元朗生命堂 幹事
19. 靈合堂 幹事

詳情請瀏覽本會網頁，或掃瞄二維碼觀看。

召聘所收集的資料只供招聘用。

編者話

作為基督徒，我們如何看待「平安」？

是一種處境、狀況還是一種感覺？這兩年來

「平安」一詞不時在耳邊響起，今期主題「當

下的平安」，讓我們透過耶穌出生的故事，

新任媽媽面對新生兒成長和肢體在這兩年間

面對生活上的巨大轉變，去分享對「當下的

平安」的看法。

了解更多

成為街上
賣旗義工
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的
話

■楊有志副監督

二十年前香港會議展覽中心曾經舉辦《香港郵票博覽

會》，展出來自世界各地不同主題的郵票，我購買到不少

富有基督教色彩的郵票，感到十分雀躍，心想好好收藏和

觀賞，不料其後可以用來分享信息。

有一年聖誕節我負責向高小主日學生講述聖誕節的故

事，心想兒童每年已經從主日學老師、幼稚園老師和家中

的父母那裏聆聽到聖誕故事，不單是耳聽，在主日學及幼

稚園都會排演聖景。因此，兒童對於聖誕節故事的每一個

細節都十分明瞭，記得很清楚。我要怎樣演繹故事，才會

吸引他們有興趣聆聽呢？後來，我就採用了所購買的郵票

寫了以下的教案：

一、耶穌降生的故事

今日，我給大家觀賞一些有關耶穌降生的圖畫，這些

圖畫並不是繪畫在圖書或畫紙上，請大家看看這些圖畫繪

畫在甚麼地方呢？

繪畫在郵票上：

Guernsey 1996 年聖

誕節首日封。（我把

首日封影印放大，每

三位同學一張）。

請 同 學 描 述 一

下，每一格郵票的故

事內容。我選擇由同

學們來描述，因為，

基本上他們已經認識耶穌降生的故事。

這套耶穌降生故事的小全張共有十二個部分：

1. 天使告訴馬利亞蒙上帝賜大福，上帝與她同在，她要懷

孕生子。孩子改名為「耶穌」，祂要為大，稱為至高者

的兒子。

2. 約瑟及馬利亞同往伯利恆作戶口登記。

3. 在旅途中客店沒有地方居住。

4. 馬利亞產期到了，在馬槽裏誕下嬰孩耶穌，把耶穌放在

馬槽裏。

5. 夜間，天使向在郊外放羊的牧羊人顯現，並告訴他們：

「今天，在大衛的城裏，你們的拯救者─主基督已

經誕生了！」。

6. 牧羊人急忙前往馬槽看看，把天使論述耶穌的事傳開

了。

7. 耶穌出生八天被獻於聖殿，表示父母對上帝的謝恩。

（按歷史的時序，耶穌被獻於聖殿早於博士到訪耶穌。）

8. 博士得到星的引導，前來探訪耶穌。博士送上黃金、乳

香及沒藥為禮物。

9. 約瑟在夢中獲得啟示，全家遷居於埃及，在埃及度過祂

的孩童時期。

二、分享感受

展示小全張郵票：澳洲 1986 年聖誕節小全張

這裏有一群小朋友，他們在聖誕節要排演一個聖景。

請問你喜歡扮演圖畫中哪一個角色呢？為甚麼呢？你身處

其中會有甚麼想法和感受呢？

 （我聆聽學生的想法和感受。）

三、總結

最後，我以金句「天使對他們（牧羊人）說：『……

在大衛的城裏，為你們生了救主……』」（路二 10）來總

結耶穌成了肉身來到世上的目的，為要拯救我們每一位。

後記：

1. 高小學生完全有能力講述耶穌出生的故事，以上的十二

格耶穌降生故事郵票，有些圖畫比較難表達，但在我給

予少許提示後，同學都能表達得到。

2. 第二部分在聖景選擇角色，同學們有不同的選擇，有人

喜歡扮演馬利亞、約瑟、BB 耶穌、天使、博士等，更

有一位同學喜歡扮演牛（左上第一行第一個角色）。透

過是次分享，使我能夠多認識同學對耶穌降生的想法和

感受。

耶穌降生的故事耶穌降生的故事


